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सह�रया ��े म� आगंनबाड़� क��� का नह� ंहोता सचुा� सचंालन

बाबलूाल नागा

अ�छ� स ेअ�छ� योजना, नीित व काननू तभी कारगर होत ेह� जब उसक� म◌ॅािनट�रगं �यव�था अ�छ� हो। ��या�ंवित पर नजर हो और

िशकायत� का तरुतं िनराकरण हो। कोताह� करन ेवाल� को द�ंडत �कया जाए और जवाबदहे� सिुन��त हो। ब�च� को कुपोषण स ेम�ु करने

क� �व� क� सबस ेबड़� योजना सम� बाल �वकास योजना (आईसीड�एस) म� न म◌ॅािनट�रगं �यव�था सचुा� ह ैऔर न ह� कोई जवाबदहे�

�दखती ह।ै कम स े कम सह�रया बाह�ुय ��े म� तो ऐसा ह� कुछ �दखाई दतेा ह।ै ब�च� म� कुपोषण िमटान े के िलए सह�रया ��े

�कशनगजं शाहाबाद उपखडं म� सचंािलत आगंनबाड� क�� अ�यव�थाओ ंक� िशकार ह।ै न यह क�� समय पर खलुत ेह� और न ह� ब�च� को

पया�� पोषाहार िमल पाता ह।ै

�कशनगजं म� म�हला बाल �वकास क� ओर स ेसचंािलत कर�ब 50 स ेअिधक आगंनबाड़� क�� �कराए के भवन� म� चल रह ेह�। शषे लगभग

सौ आगंनबाड़� क�� भवन� को �ाइमर� �कूल� म� सचंािलत �कया जा रहा ह।ै इनम� स े कुछ भवन जीण� �ीण� और बाक� रहन े के अन�ुप

नह� ंहोन ेस ेपरशेानी बनी हईु ह।ै कई जगह तो ��थित यह ह ै �क आगंनबाड़� क�� एक ह� कमर ेम� सचंािलत हो रहा ह।ै इसम� ब�च� को

पढ़ान ेके बाद पोषाहार भी उसी कमर ेम� �दया जाता ह।ै इन जीण� �ीण� भवन� म� बा�रश के �दन� म� पानी छत� स ेटपकता ह।ै कह� ंक�चे

भवन� म� चल रह े क��� का बा�रश म� ढहन े का डर भी सताता रहता ह।ै इनम� पया�� रोशनी तथा बठैक क� भी समिुचत �यव�था का

अभाव ह।ै अिधकाशं क��� पर ब�च� के बठैन े क� पया�� �यव�था नह� ं ह।ै म�हला बाल �वकास �वभाग क� गाइड लाइन के अनसुार

आगंनबाड़� क�� के िलए एक बड़ा कमरा, �टा◌कॅ क�, बरामदा तथा �कचन होना चा�हए। इसके बावजदू ��े म� सचंािलत आगंनबाड़� क���

म� इस �कार क� स�ुवधाए ंकम ह� क��� म� दखेन ेको िमलती ह।ै

शाहाबाद तहसील क� मड� साभंरिसगंा गावं म� 35 सह�रया प�रवार रहत ेह�। 3 स े5 वष� क� आय ुके कर�ब 50 ब�च ेह� ल�ेकन इस गावं

म� न िमनी आगंनबाड़� क�� ह ैऔर न ह� आगंनबाड़� क��। तीन �कलोमीटर साधंर� गावं म� आगंनबाड़� क�� ह।ै जहा ं ब�च े जा नह� ं पात।े

बीलखड़ेा डागं क� आगंनबाड़� क�� सहाियका म�को बाई के भरोस ेचल रह� ह।ै यहा ं क� आगंनबाड़� सकून गोयल काय�कता� स�ाह म� एक

�दन ह� क�� पर आती ह।ै वह दवेर� गावं म� रहती ह।ै �कशनगजं ��े के सवुासं म� तनैात आगंनबाड़� काय�कता� अनपढ़ ह�। ऐस ेम� न वह

सरकार� सचूनाए ंपढ़ पाती ह ैऔर न ह� समय पर सचूनाए ंभजे पाती ह।ै सवुासं �ाम पचंायत म� 9 आगंनबाड़� क��� पर अनपढ़ काय�कता�एं

लगी हईु ह�। इनम� स े कुछ तो बजुगु� ह�, जो काय� करन ेम� अस�म ह।ै ऐस े म� कुपोषण क� सचूना भी उ�चिधका�रय� तक नह� ं पहुंचती

और ब�च� क� जान पर बन आती ह।ै कर��रया गावं म� आगंनबाड़� काय�कता� दसूर ेगावं स ेआती ह।ै इसके चलत ेक�� पर अिधकाशं समय

ताला लगा रहता ह।ै ऐस ेम� ब�च� को पोषाहार ह� नह� ं िमल पाता। शाहाबाद ��े क� सनवाड़ा गावं क� आगंनबाड़� क�� काय�कता� �मेलता

बजुगु� ह।ै इस क�� को आगंनबाड़� काय�कता� का प�ु अनील चला रहा ह।ै क�� का परूा �रका◌डॅ� उसी के पास रहता ह।ै �कशनगजं ��े क�

बीचंी �ाम पचंायत के गाडरईसाटोर� गावं क� आगंनबाड़� क�� पर सचूना प�ट पर क�� पर आन ेवाल ेलाभािथ�य�, गभ�वती व धा�ी म�हलाओं

क� स�ंया िलखी हईु नह� ंह।ै सचूना प�ट खाली ह।ै

��े क� कई आगंनबाड़� क��� क� काय�कता�ओ ंको यह पता नह� ं ह ै �क क�� पर �कतन ेछोट े व बड़ े ब�च े पजंीकृत ह�। इनम� स े �कतने

कुपो�षत/अितकुपो�षत ब�च ेह�। आगंनबाड़� क��� पर कभी कभार ह� पोषाहार िमलता ह।ै क�� क� काय�कता� या तो क�� खोलती ह� नह� ं ह।ै

य�द खलु भी जाए तो कभी कभार ह� पोषाहार बनता ह।ै गणशेपरुा के लोग� न ेबताया �क यहा ं सचंािलत आगंनबाड़� क�� का भवन नह�ं

होन ेके कारण काय�कता� घर पर ह� चलाती ह ैजो कभी तो पोषाहार दतेी ह ैऔर कभी नह�।ं

�ितमाह 80 लाख �पए खच�

ब�च� को कुपोषण स ेम�ु करन ेके िलए सरकार पोषाहार व दवाइया ंआ�द पर �ितमाह कर�ब 80 लाख �पए खच� कर रह� ह।ै म�हला एवं

बाल �वकास क� ओर स ेबारा ं �जल ेम� 0 स े6 वष� तक के कर�ब सवा दो लाख ब�च� क� �ोट�नय�ु पोषाहार �वत�रत �कया जाता ह।ै

इसके िलए �ितमाह कर�ब साढे़ 83 लाख �पए का बबेी िम�स, �खचड़� एव ं दिलया �दया जा रहा ह।ै इसके अलावा �ितमाह साढ़ े पाचं

लाख �पए क� दवाइया ंआ�द िच�क�सा एव ं�वा��य �वभाग क� ओर स ेद� जा रह� ह।ै इनम� स ेकर�ब 80 लाख �पए तो �ितमाह 0 से

5 साल के ब�च� पर पोषाहार व बबेी िम�स आ�द पर खच� होत ेह�।
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य ेिमलता ह ैपरूक पोषाहार

बारा ं�जल ेम� कुपोषण दरू करन ेके िलए आगंनबाड़� क��� के मा�यम स ेब�च�, गभ�वती व धा�ी म�हलाओ ंको परूक पोषाहार �वतरण �कया

जा रहा ह।ै आदशे� के तहत 0-3 वष� के सामा�य ब�च� को �ित�दन हलवा �ीिम�स 120 �ाम, पजंर� 125 �ाम व अितकुपो�षत ब�च�

को हलवा 240 व पजंर� 125, 3-6 वष� के सामा�य ब�च� को हलवा �ीिम�स 51 व उपमा 42 �ाम, अितकुपो�षत को हलवा 78 व

उपमा 70 �ाम, गभ�वती धा�ी म�हलाओ ंव �कशोर� बािलकाओ ंको हलवा 140 व उपमा �ीिम�स 130 �ाम �दया जाता ह।ै

वबेसाइट पर परुान ेआकंड़े

ब�च� को कुपोषण स ेम�ु करन ेका दावा करन ेवाल ेकाया�लय, उप िनदशेक म�हला एव ंबाल �वभाग, बारा ं �वय ंह� कुपो�षत हो चकुा ह।ै

�वभाग क� वबेसाइट पर आज भी जनू 2011 के ह� आकंड़ ेमौजदू ह�। इसके बाद यह वबेसाइट कभी अपडटे ह� नह� ंक� गई। �वभाग क�

ओर से

वबेसाइट पर आगंनबाड़� क�� के मा�यम स ेद� जान ेवाली◌ ेछह सवेाओ ंपरूक पोषाहार, ट�काकरण, �वा��य एव ंपोषण िश�ा, �कूल पवू�

िश�ा, सदंभ� सवेा व व�ृ� िनगरानी के बार ेम� जानकार� द� गई ह।ै उ� छह सवेाओ ंक� ��या�ंवित के िलए बारा ं �जल ेम� आगंनबाड़� क���

का सचंालन �कया जा रहा ह।ै इस सदंभ� म� वबेसाइट पर परुान े आकंड़ े ह� �दए हएु ह�। (यह �रपोट� इ�ंलिूसव मी�डया फैलोिशप के

अ�ययन का �ह�सा ह)ै
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